
Übersicht über den Wochenplan  
 

Wochenplan 
Praktikum „Orthopädische Schmerztherapie“ 

Montag  
 
07:45 – 08:30 
08:30 – 12:00 
12:00 – 13:00 
13:00 – 15:00  
15:00 – 16:00  
16:00 – 16:45  

 
 
Vorstellung und Einführung bei Prof. Casser, Sekretariat, Ambulanz, 1. OG 
Einführung in die Stationsarbeit 
Mittagspause 
Hospitation im Interventionsbereich 
Teilnahme an der Schmerzkonferenz oder Hospitation Stationsarbeit 
Vortrag: Biomechanik der Wirbelsäule, Tagesklinik, 1. OG, Seminarraum 

Dienstag 
 
07:45 – 08:30 
08:30 – 11:30 
11:30 – 12:00 
12:00 – 13:00 
13:00 – 14:30  
14:45 – 15:45 
16:00 – 16:45  

 
 
Oberarztvisite Station III oder I 
Teilnahme am Programm der Tagesklinik 
Mittagspause 
Stationsbesprechung (Station 1 oder 3) 
Ambulanz: Notfallsprechstunde 
Einführungsseminar Schmerztherapie, Ambulanz, UG, Multifunktionsraum 
Vortrag: Kopfschmerzdiagnostik, Tagesklinik, 1. OG, Seminarraum 
 

Mittwoch 

 
07:45 – 10:45 
11:00 – 12:30 
12:30 – 13:00  
13:00 – 14:30 
14:45 – 15:45 
15:45 – 17:00  

 
 
Teilnahme an der Chefvisite 
Patienten-Assessment in der Ambulanz 
Mittagspause 
Hospitation im Interventionsbereich 
Einführungsseminar Jacobsontraining, Ambulanz, UG, Multifunktionsraum 
Stationsarbeit: Patientenaufnahme 
 

Donnerstag 

 
07:45 – 09:30 
09:30 – 11:30 
11:30 – 12:30  
12:30 – 13:00 
 
13:00 – 15:00 
15:00 – 16:00  
16:00 – 16:45 

 
 
Hospitation Stationsarbeit bzw. Visite 
Teilnahme am Tagesklinikprogramm 
Mittagspause 
Vortrag: Differentialdiagnostik des Rückenschmerzes, Tagesklinik, 1. OG, 
Seminarraum 
Besuch des Physiotherapie-Bereiches 
Kurvenvisite/Fortbildung 
Vortrag Kopfschmerztherapie, Tagesklinik, 1. OG, Seminarraum 
 

Freitag 
 
07:45 – 10:00  
10:00 – 12:00  
12:00 – 12:30  
12:30 – 13:00 
13:00 – 15:00 
15:00 

 
 
Oberarztvisite Station I 
Neurologisch-schmerztherapeutische Untersuchung (Ambulanz) 
Mittagspause 
Vortrag: Vegetatives Nervensystem, Tagesklinik, 1. OG, Seminarraum 
Stationsarbeit (Patientenassessment bzw. Abschlussbeurteilung) 
Abschlussbesprechung bei Prof. Casser, Ausgabe der Bescheinigung und Abgabe 
des Beurteilungsbogens  
 

Weitere 
Optionen: 
 
 

Sozialmedizinische Beurteilung,  
Teilnahme an der Kinder-Kopfschmerzgruppe 
Externe Schmerzkonferenz (2. Dienstag im Monat, 19:00 Uhr) 
Teilnahme an neurochirurgischen Interventionen 



 


